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高职院校精准扶贫的探索与实践

———以广东邮电职业技术学院为例

文／广东邮电职业技术学院　陈玉欢

一、高职院校开展精准扶贫的必要性与可行性

２０１３年１１月，习近平总书记在湘西调研时强调：“扶贫

要实事求是，因地制宜，要精准扶贫。”他还指出 “扶贫先扶

志，扶贫必扶智”。自此，教育精准扶贫的理念逐步被明确和

应用。职业教育注重技能、实践，更适合农村贫困人口的教育

基础，在培养适龄劳动力上具有见效快、针对性强的特点，因

此职业教育应更全面地服务于贫困人口，成为精准扶贫的又

一途径。同时，职业院校正处于转型期，提高学生综合素质，

提升高校社会服务能力，成为今后的发展方向。因此，高职院

校服务于精准扶贫，既有利于农民脱贫，也是高校承担社会责

任并提升全方位素质的双赢举措。

（一）开展精准扶贫有利于发挥高职院校的智库作用

高职院校了解本区域的经济发展，与本区域的产业、企业

有密切合作，同时又具有一批服务区域经济发展的专家，可以

在区域经济发展规划上，当好政府的智库，充分发挥高职院校

的学科知识优势，根据当地的自然环境、资源条件、产业基础

等扬长避短，来制定当地具有特色的发展规划，找到适宜当地

发展的新道路。

（二）开展精准扶贫有利于发挥高职院校的技术力量

经济学专家认为，现代农业的高生产率有两个来源，即现

代物质投入和人力资本投入，而这两个部分都需要先进的科

学技术来支撑。高职院校开展技术研究，了解新技术发展，具

有丰富的科技成果积累，在精准扶贫工作中可以发挥技术力

量优势，通过生产性服务和技术推广来实现精准扶贫，可以改

进过去落后的生产方式，提升生产效率，增加农民收入，推动

农村经济向互联网时代发展。

（三）开展精准扶贫有利于发挥高职院校的人才优势

“人力资本理论”认为，人是推动经济增长的一个重要因

素。在精准扶贫过程中，最重要的是为当地培养人才，通过培

养一批专业人才实现智力扶贫。职业院校具有开展教育培训

的专业队伍和先进的人才培养模式，通过为贫困地区设计并

提供有针对性的教育和培训项目，可以发挥高职院校的人才

优势。

二、广东邮电职业技术学院开展精准扶贫的做法

梅州兴宁市大坪镇坪中村位于广东省东北部山区，离兴

宁县城４０公里，农业基础设施落后，全村有人口３６００人，常
住人口１０００人，主要以老人小孩为主，缺乏青壮年劳动力，
有贫困户５６户１７６人。全村有耕地１４００亩，以水稻、油茶为
主要作物。由于灌溉设施和农业机械化水平落后，基本还是靠

传统农业为主，经济效益低下，由于台风等自然灾害影响，严

重打击农民种地的信心，村内土地丢荒严重。

根据广东省新时期精准扶贫、精准脱贫工作安排，广东邮

电职业技术学院 （以下简称学校）于２０１６年５月开始对口帮
扶坪中村开展精准扶贫。通过帮扶，截至２０１８年３月，坪中
村有劳动能力贫困户人均可支配收入达到９０００元，完成脱贫
进度的８５％，帮扶成效显著。

（一）开展思想帮扶，树立精准脱贫的信心

学校把思想帮扶作为扶贫工作的关键，领导班子轮流带队

到坪中村进行现场调研、走访慰问贫困户、召开专题座谈会

等，为驻村干部和群众 “充电打气”；学校中层与贫困户进行

结对帮扶，进行一对一跟进，确保责任落实到户、项目精准到

人，及时对贫困户进行关怀和督促，确保精准扶贫 “不掉

队”；学校选派优秀的干部担任第一驻村书记，通过驻村入户

贴近贫困群众，像对待自己亲人一样，真正走进他们内心，准

确把握他们的思想动态，贴心服务、排忧解难，把志气、信心

送到群众的心坎上。通过思想帮扶，改变贫困户 “安贫乐道”

“穷自在”“等靠要”的观念，树立贫困户 “自力更生、勤劳

致富”的观念和信心。

（二）完善基础建设，增强精准脱贫的底气

学校从开始对口帮扶坪中村以来，积极与村委会推进落实

“美丽坪中”建设规划，组织完成了村卫生站、公共服务站、

道路硬底化、生活垃圾规范处理、全村１５公里的 “三面光”

水利等项目建设，完善了老人活动中心等，使村貌焕然一新，

改善了群众生活生产条件，并成功申报广东省卫生村。根据建

设社会主义新农村示范村的要求，学校组织村委会和村理事会

成员到学校进行新农村建设目标和规划设计研讨，聘请专家对

规划进行指导；组织村委会和村民代表到全国美丽乡村梅州蕉
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